
Registreringsnummer: A8065 

Norsk navn: Myske 

Botanisk navn: Galium odoratum (syn. Asperula odorata) 

Vårt kallenavn:  - 

Folkelig navn: Myske. 
Myskemaure. Kilde: ‘Gyldedals nye store Hagebok’. 

Bruksområde:  Pryd: 
En takknemlig og villig markdekker med hensyn til blomstring i 
skygge/halvskyggerabatter (også surjordsrabatter) og under 
trær. Fyller godt ut tørre og kronglet tilgjengelig steder. 
Medisin: 
Brukt som vanndrivende, blodrensende, krampestillende, 
styrkende og mildt beroligende middel – også brukt til utvendig 
sårbehandling. Motvirker lever- og gallesykdom. 
Nytte: 
Tørkede blader som innsektmiddel, eller i duftende potpourri til 
bruk i skap og madrasser. Som opphengt blomsterbukett med 
hele blader bevares duften best. Tørre blader kan gi aroma til 
likør, hvitvin, sorbet, punsj og fruktsalat. Et rødt stoff i roten 
kan brukes til tekstilfarging. 

Beskrivelse: Hardfør staude 10-30 cm høy, viltvoksende i Norge. Rødbrun 
krypende rotstokk med tynne utløpere som danner tette tepper 
av planten over bakken. 
Tynn, opprett og firkantet stengel som har flere omsluttende 
kranser med 6-9 lansettformede, ru blader (3-5 cm lange). 
Små stjerneformede hvite blomster med fire kronblad i 
endestilte halvskjermer. Hele planten inneholder duftstoffet 
kumarin som minner om nyslått høy med hint av vanilje. Duften 
blir sterkere når planten tørkes. Trives i næringsrik, 
humusholdig og tørr jord – og noe skygge. (I startfasen trengs 
noe mer fuktighet). Formeres enklest ved deling av jordstokk 
etter avblomstring. 

Beskrivelse blomst: - 

Blomstringstid:                               Mai - juni 

Historikk:                                         1991-92: Står oppført en gammel ‘mydsk’ i Edens Hage. Utgått? 
Står oppført på Nytteveksthagens planteliste 2000. 

Tidligere registrering: TG 1991-92 oppført som ‘mydsk’. 

Skjøtsel:                                           La vokse i fred til ønsket omfang. 

Videre bearbeiding: - 

Tilstand:                                          AGC: Utgått? 

Tiltak: AGC: Sjekkes. Nyplanting? 

Plassering, flytting:                       2000: Nytteveksthagen. 
Står kanskje en i Edens Hage. 
2017: Utgått? 

Planten finnes også: - 

Bevaringskategori: - 
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