
Registreringsnummer: A8009 

Norsk navn: Arendsspir 

Botanisk navn: Astilbe x arendsii ‘Gloria Purpurea’ 

Vårt kallenavn:  - 

Folkelig navn Astilbe, spir, arendsspir, spireblom. 
Falsk spirea. Kilde: Heimhug Staudegartneri, Hvalstad. 

Bruksområde:  Pryd: Rabatter, skogbunnplante, ved dam og vannanlegg, 
surjordsrabatt, lav hekk, til snitt (tas litt før de øverste blomstene 
er sprunget ut), til tørking/dekorasjon (tørkes stående). 
Insektsplante: Bie, sommerfugl. 

Beskrivelse: Arendsspir er den vanligste arten. Hardfør, lettstelt staude. 
Høyde 50-60 cm. Klumpplante med sammensatte, flikete 
småblader som går fra rødaktig/bronsefarget om 
våren/forsommeren, og siden gradvis over i mørkegrønt. Planten 
kommer sent i gang på vårparten. I toppen på en stiv, opprett, 
mørkerød stengel sitter tallrike karminrøde ørsmå blomster i en 
spirlignende klase. Utover sesongen går den over i en rustrød 
frøstand som kan holde seg gjennom vinteren. Jordstenglene er 
kjøttfulle, men veldig ømfintlige for tørke - derfor er det tryggest 
å dele planten om høsten. Kan stå 8-10 år før den trenger deling. 
Trives best i dyp, humusrik, porøs og fuktig jord i halvskygge. 
Tåler også sol, men da må jorda være jevnt fuktig. Unngå kalk- og 
leirjord. 
I handelen finnes sorter med forskjellige høyder og farger (bl.a. 
hvit, rosa, rød og rødfiolett). 

Beskrivelse blomst - 

Blomstringstid:                               Juli - august 

Historikk:                                         Plantet av Ulf Benterud eller Morten Blomst. 

Tidligere registrering TG 1991-92. Registrert som astilbe. 

Skjøtsel:                                           Fjerne døde/brune blader utpå sommeren (stimulerer ny 
bladvekst). Klippe ned visne spir på høsten. 
Kan få nitrogengjødsel/kompostdekke utpå høsten. 

Videre bearbeiding 
 

- 

Tilstand:                                          God 

Tiltak: 
 

- 

Plassering, flytting:                       Edens Hage: Vestre side av nordbedet. 

Planten finnes også: - 

Bevaringskategori: 
 

- 

 


